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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»Plywam — zdrowie zdobywam”

Nr projektu FEWP.09.02 - 1Z.00 - 0002/25

§1
Postanowienia ogolne

. Niniejszy Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie, zwany dalej Regulaminem
okresla warunki naboru i udzielania wsparcia w ramach projektu: ,,Plywam — zdrowie
zdobywam”. Projekt jest realizowany przez Gming Opatowek (Lider) w partnerstwie
z Gming Blizané6w, Gming Cekéw — Kolonia, Gming Godziesze Wielkie, Gming
Kozminek, Gming Liskéw, Gming Mycielin, Gming i Miastem Stawiszyn oraz Gming
Zelazkow. Projekt jest wspotfinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus (EFS+) w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski
2021-2027 (FEW).

. Projekt jest realizowany od 01 marca 2026 roku do 30 czerwca 2027 roku na terenie
wojewodztwa wielkopolskiego, w gminach: Blizanoéw, Cekow — Kolonia, Godziesze
Wielkie, Kozminek, Liskéw, Mycielin, Opatowek, Stawiszyn oraz Zelazkow .

Celem projektu jest rozwo6j kompetencji uczniow w zakresie plywania. Projekt jest
skierowany do 1215 uczniow, w tym ze specjalnymi  potrzebami
1 z niepelnosprawnosciami, szkol podstawowych z terenow Gmin nalezacych do
Stowarzyszenia ,LGD7 - Kraina Nocy 1 Dni”. Projekt przewiduje osiggniecie
zaktadanych efektow edukacyjno-wychowawczych, ktore obejmuja nie tylko
umiejetnosci ptywackie, ale réwniez ogdlny rozwoj dziecka, m.in. popularyzacja
1 promocja sportu oraz zdrowego stylu zycia, integracja spoteczna, ksztaltowanie
pewnosci siebie 1 umiejetnosci spotecznych, rozwdj umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem oraz ksztatltowanie umiejetnosci planowania i organizacji.

Realizacja wsparcia jest dokonywana na podstawie indywidualnie zdiagnozowanego
zapotrzebowania szkét podstawowych Gmin.

Gtéwne biuro projektu: Gmina Opatéwek, Plac Wolnosci 14, 62-860 Opatowek.
Podbiura projektu znajdujg si¢ u Partneréw projektu tj. w siedzibie Gminy Blizanéw,
Blizanéw Drugi 52, 62-814 Blizanow, Gminy Cekdéw — Kolonia, Cekéw - Kolonia 51;
62-834 Cekow, Gminy Godziesze Wielkie, ul. 11 listopada 10, 62-872 Godziesze Male,
Gminy Kozminek, ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 62-840 Kozminek, Gminy Liskow, ul. Ks.
Wactawa Blizinskiego 56, 62-850 Liskow, Gminy Mycielin, Shuszkéow 27, 62-831
Korzeniew, Gminy i1 Miasta Stawiszyn, ul. Szosa Pleszewska 3, 62-820 Stawiszyn,
Gminy Zelazkow, Zelazkow 138, 62-817 Zelazkéw. W kazdej szkole objetej projektem
wyznaczona jest osoba wspomagajaca realizacj¢ projektu.

. Udzial w Projekcie jest dobrowolny i w calo$ci dofinansowany pod warunkiem realizacji
obowigzkow uczestnika wynikajacych z Regulaminu projektu.
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§2
Stownik pojeé
1. Wyjasnienie poje¢ uzytych w niniejszym Regulaminie:
e Beneficjent - realizator projektu Gmina Opatowek.
e Projekt - FEWP.09.02-12.00-0002/25 ,,Ptywam — zdrowie zdobywam”.
e Uczestnik Projektu - osoba zakwalifikowana do udziatu w Projekcie.

e Uczen - osoba posiadajaca status ucznia/uczennicy jednej ze szkot objetych
Projektem.

e LSR — Lokalna Strategia Rozwoju Stowarzyszenia ,,LGD7 — Kraina Nocy 1 Dni” na
lata 2023-2027

e EFS+ - Europejski Fundusz Spoteczny Plus
e FEW — Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027

§3
Zakres realizacji Projektu

1. Projekt skierowany jest do 1215 ucznidéw, w tym ze specjalnymi potrzebami
1 z niepelnosprawnos$ciami, szkét podstawowych zlokalizowanych na terenach 9 gmin
powiatu kaliskiego.

2. Glownym celem projektu jest aktywizacja i wspieranie rozwoju fizycznego dzieci
1 miodziezy obszaru LSR, ktory bedzie realizowany poprzez cele szczegotowe,
a mianowicie:

a) poprawa ogodlnej kondycji fizycznej, motorycznej 1 psychoemocjonalnej uczestnikow
Projektu;

b) korekcja postawy uczestnikéw Projektu;

c) zwigkszenie §wiadomosci bezpieczenstwa w wodzie 1 nauka prawidtowych zachowan
gwarantujacych bezpieczenstwo w wodzie;

d) stymulacja pozytywnego samopoczucia i redukcja stresu poprzez aktywnos$¢ fizyczna;
e) integracja spoteczna i rozwoj umiej¢tnosci interpersonalnych;
f) zapobieganiu wykluczeniu sportowemu dzieci z obszarow wiejskich.

3. Szkoly objete wsparciem w projekcie:

a) Gmina Blizanow
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Szkota Podstawowa im. Romualda Traugutta w Blizanowie, Szkota Podstawowa
w Jankowie Pierwszym, Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Piotrowie;

b) Gmina Cekow - Kolonia

Szkota Podstawowa w Morawinie, Szkota Podstawowa im. Adama Chodynskiego
w Cekowie — Kolonii, Szkota Podstawowa im. Mieczystawa Jatowieckiego
w Kamieniu, Szkota Podstawowa w Kosmowie;

¢) Gmina Godziesze Wielkie

Zesp6t Szkét nr 1 w Godzieszach Wielkich, Zespdt Szkolno — Przedszkolny w Stobnie
Siodmym, Zespdt Szkét w Woli Droszewskiej, Szkota Podstawowa im. Jana Pawta 11
w Starej Kakawie, Szkota Podstawowa im. ks. Jana Twardowskiego w Zydowie;

d) Gmina KoZzminek

Szkota Podstawowa im. $w. Jana Pawla II w Moskurni, Szkota Podstawowa
im. Wincentego Witosa w Nowym Nakwasinie, Szkota Podstawowa im. Andrzeja
Mielgckiego w Kozminku;

e) Gmina Liskow

Szkota Podstawowa im. Jozefa Wybickiego w Liskowie, Szkota Podstawowa
w Strzatkowie, Szkota Podstawowa w Zakrzynie, Szkota Podstawowa w Ciepielewie;

f) Gmina Mycielin

Zespot Szkolno-Przedszkolny w Koscielcu, Zesp6ét Szkolno — Przedszkolny
w Dzierzbinie Kolonii, Szkola Podstawowa w Korzeniewie, Zespot Szkolno -
Przedszkolny w Mycielinie;

g) Gmina Opatowek

Szkota Podstawowa im. Janusza Kusocinskiego w Opatowku, Szkota Podstawowa
im. Jana Pawla II w Chetmcach, Szkota Podstawowa w Rajsku, Szkota Podstawowa
im. Wiadystawa Broniewskiego w Ttokini Wielkiej;

h) Gmina i Miasto Stawiszyn

Szkota Podstawowa im. Jana III Sobieskiego w Stawiszynie, Szkola Podstawowa
im. Wincentego Pola w Zbiersku;

i) Gmina Zelazkow

Szkota Podstawowa im. ks. Jana Twardowskiego w Goliszewie, Szkota Podstawowa
im. §w. Jana Pawta Il w Dgbem, Szkota Podstawowa im. Marii Sktodowskiej-Curie

w Kokaninie, Szkota Podstawowa im. Marii Dabrowskiej w Russowie, Szkota
Podstawowa im. Armii Krajowej w Skarszewie, Szkota Podstawowa im. Komisji
Edukacji Narodowej w Zelazkowie.
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§4
Forma wsparcia w ramach Projektu

Projekt polega na realizacji zaje¢ z nauki plywania dla uczniéw szkot podstawowych
z klas IV-VII roku szkolnego 2025/2026 i z klas V-VIII roku szkolnego 2026/2027.

Zajecia zostang przeprowadzone na 3 krytych ptywalniach:

e Spotka ,,AQUAPARK KALISZ” sp. z o0.0. z siedzibg w Kaliszu : Gmina Cekow —
Kolonia, Gmina Godziesze Wielkie, Gmina Liskow, Gmina Opatowek, Gmina i Miasto
Stawiszyn, Gmina Zelazkow;

e Sport Pleszew sp. z 0.0. w Pleszewie: Gmina Blizanow

¢ Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Turku: Gmina KoZminek 1 Gmina Mycielin
Zajecia bedg prowadzone poza godzinami lekcyjnymi ucznidw.

Zajgcia beda odbywac si¢ w dni robocze od poniedziatku do piatku.

Realizacja zaj¢¢ z nauki plywania bgdzie odbywata si¢ w 3 semestrach szkolnych:

a) I semestr: 01.03.2026 r. — 30.06.2026 r.
b) II semestr: 01.10.2026 r. —31.01.2027 1.
c) III semestr: 01.03.2027 r. — 30.06.2027 r.

. Infrastruktura obiektow umozliwia prowadzenie zaj¢¢ jednocze$nie dla 3 grup 15
osobowych.
Dla kazdej grupy zaplanowano 20 godzin zaje¢, tj. 10 wyjazdéw po 2 godziny
(1 godzina rowna 45 minut).

. Doktadne terminy zaj¢¢/wyjazdéw zostang przekazane uczestnikom Projektu po
ustaleniu szczegotowego harmonogramu.

. W ramach Projektu zapewnia sig:

a) instruktoréw nauki ptywania (osoba posiadajagca legitymacje poswiadczajaca
uprawnienia zawodowe do nauki plywania/ certyfikat instruktorski); 1 instruktor na
1 grupe (15 oséb)

b) transport na basen (autokar mieszczacy min. 48 osob, tj. 3 grupy po 15 0sob oraz
3 opiekunow)

c) opiekunéw w trakcie przejazdu i na basenie ( 1 opiekun na 15 os6b, 1 wyjazd to
5 godzin lekcyjnych opieki dla 1 opiekuna)

d) bilety wstepu na basen;

e) ubezpieczenie od nastgpstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) w trakcie wyjazdow
oraz zaj¢c.
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9. Program zaje¢¢ z nauki ptywania obejmuje co najmniej:

l.

« opanowanie podstawowych czynnosci w wodzie
« ¢wiczenia oddechowe

« ¢wiczenia wypornosciowe

« ¢wiczenia lezenia na piersiach i grzbiecie

« ¢wiczenia po$lizgdw na piersiach

« ¢wiczenia z deskami na piersiach i grzbiecie

. technika m.in. kraula, stylu grzbietowego, stylu klasycznego (opanowanie jak
i doskonalenie pracy nog, ramion i oddechu)

« skoki startowe i nawroty

. elementy nurkowania w dal i w glab

. elementy ratownictwa

. ¢wiczenia 1 zabawy szybko$ciowo-zwinnosciowe

Tematyka poszczegdlnych elementow zaje¢ moze wystapi¢ na poziomie dla
poczatkujacych jak réwnie dla bardziej zaawansowanych, ktorzy beda doskonali¢
poszczegblne umiejetnosci.

§5

Warunki udzialu w Projekcie

Uczestnikiem indywidualnym Projektu moze by¢:
UCZEN, ktéry w chwili zgtoszenia do projektu spetia nastepujace kryteria i warunki:

a) uczy si¢ lub zamieszkuje na obszarze objetym LSR w rozumieniu przepisow Kodeksu
Cywilnego;

b) jest uczniem szkoty podstawowej wymienionej w § 3 pkt. 3;

c¢) dostarczy bezposrednio do sekretariatu szkoly wypetniony 1 podpisany Formularz
rekrutacyjny (zat. nr 1), Deklaracj¢ uczestnictwa w projekcie (zal. nr 2), Informacje
dotyczaca przetwarzania danych osobowych dla wszystkich oséb zaangazowanych w
projekty realizowane w ramach FEW (zal. nr 3) oraz Klauzule informacyjng (zal. nr 4).

2. Dana osoba moze wzig¢ udzial w projekcie tylko raz.

1.

§6
Proces rekrutacji

W celu wytonienia bezposrednich odbiorcéw projektow przeprowadzona zostanie
rekrutacja.

Kazda gmina zobowigzana jest do zrekrutowania 135 uczniéw. Decyzje o sposobie
przeprowadzenia rekrutacji podejmuje gmina, tzn. czy bedzie ona prowadzona w tym
5
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samym czasie we wszystkich szkotach, czy rekrutacja w danej szkole bedzie
przeprowadzona w konkretnym semestrze szkolnym.

Organizator upowaznia szkoty, o ktérych mowa w § 3 pkt. 3 niniejszego regulaminu, do
zrekrutowania w wyznaczonym terminie na terenie danej szkoty zaktadanej liczby
uczestnikow.

Rekrutacja do projektu prowadzona bedzie oddzielnie dla kazdego semestru w terminie
ustalonym przez kazda gming we wlasnym zakresie.

Rekrutacja prowadzona bedzie z zachowaniem rownosci szans i1 niedyskryminacji.
Do projektu beda przyjmowane osoby spelniajace kryteria rekrutacji bez wzgledu na
czynniki, ktore moglyby wplywac na ich dyskryminacje, ze wzgledu na np. pteé, rase,
kolor  skéry, pochodzenie etniczne/spoteczne, cechy  genetyczne, jezyk,
religi¢/przekonania, poglady polityczne/wszelkie inne poglady, przynaleznos¢
do mniejszosci narodowej, majatek, urodzenie, niepelnosprawno$¢, wiek/orientacje
seksualna.

Aby wzig¢ udzial w Projekcie nalezy zlozy¢ komplet poprawnie wypetlionych
dokumentéw:

e Formularz zgloszeniowy (zat. nr 1)
e Deklaracje uczestnictwa w projekcie (zat. nr 2)

e Informacj¢ dotyczaca przetwarzania danych osobowych dla wszystkich osob
zaangazowanych w projekty realizowane w ramach FEW (zal. nr 3) oraz
Klauzule informacyjna (zal. nr 4).

Data podpisania formularza rekrutacyjnego powinna by¢ zbiezna z data rozpoczecia
pierwszej formy wsparcia. W przypadku, gdy dokumenty zostaty podpisane ponad 14
dni kalendarzowych przed przystagpieniem do pierwszej formy wsparcia, nalezy
dostarczy¢ do sekretariatu szkoly o$wiadczenia o aktualnosci danych zawartych w
dokumentacji rekrutacyjnej podpisane czytelnie przez rodzica / opiekuna prawnego na
dzien rozpoczecia udziatu we wsparciu przez uczestnika projektu.

Wszystkie dokumenty zgloszeniowe do Projektu sa dostepne w Biurze Projektu /
Podbiurach Projektu, w kazdej szkole biorgcej udziat w projekcie oraz na stronie
internetowej Lidera Projektu www.opatowek.pl oraz stronach Partnerow projektu.

Informacja o naborach zostanie podana do publicznej wiadomos$ci na stronie
internetowe] Lidera Projektu, Parterow Projektu oraz Szkét biorgcych udziat
w projekcie.

Uczestnik projektu potwierdza, ze dane osobowe podane przez niego w dokumentach
rekrutacyjnych sa prawdziwe i zobowigzuje si¢ do bezzwlocznego informowania
o kazdej ich zmianie.
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Dokumenty rekrutacyjne o ktorych mowa w § 6 pkt. 6 oraz pozostate dokumenty
zwigzane z uczestnictwem w projekcie podpisywane 1 skltadane s3 przez
rodzica/opiekuna prawnego.

Za moment zlozenia formularza rekrutacyjnego uznaje si¢ date jego wpltywu wraz
z zalacznikami do sekretariatu szkoty. Ztozenie formularza potwierdza wtasnorgcznym
podpisem osoba przyjmujaca formularz, ktéra dokonuje wpisu jego numeru oraz daty
wptywu. Ponadto szkota zobligowana jest do poswiadczenia miejsca nauki osoby
wykazanej w dokumentach zgloszeniowych na formularzu rekrutacyjnym.

O zakwalifikowaniu na zajecia decyduje spetnienie kryteriow udzialu w projekcie oraz
kolejnos¢ zlozenia kompletnej i poprawnie wypelnionej dokumentacji rekrutacyjnej.
Na podstawie zebranych zgloszen zostaje przygotowana lista o0soOb przyjetych
w ramach naboru oraz lista rezerwowa.

Ztozenie niekompletnych lub nieczytelnie wypetnionych dokumentéw rekrutacyjnych
(formularza i zalacznikdéw) skutkuje ich odrzuceniem.

Uczestnik Projektu zostanie poinformowany o zakwalifikowaniu do projektu droga
mailowg, telefoniczng lub bezposrednio w terminie co najmniej 3 dni przed
rozpoczeciem wsparcia.

W przypadku rezygnacji, wykreslenia Uczestnika Projektu z udziatlu w projekcie lub
braku mozliwo$ci udzialu w projekcie z innych przyczyn (np. orzeczenie lekarskie
o istnieniu przeciwwskazania do wudzialu w projekcie), na miejsce osoby
zakwalifikowanej, o ile bedzie pozwalal na to stopien zaawansowania realizacji
projektu, zostang zakwalifikowane do udzialu osoby znajdujace si¢ kolejno na liscie
reZerwowe;j.

Dokumenty rekrutacyjne sa przechowywane w Biurze Projektu / Podbiurach Projektu.

§7

Uprawnienia i obowiazki Uczestnikow Projektu

W ramach udziatu w Projekcie, uczestnicy beda realizowali zajecia z nauki ptywania.
Uczestnik Projektu zobowigzany jest do:
- do posiadania czepka, stroju kapielowego, recznika, klapek oraz okularow

- regularnego, punktualnego i1 aktywnego uczestnictwa w przyznanym dla niego
wsparciu,

- potwierdzania uczestnictwa kazdorazowo na liscie obecnosci lub obecnos¢
potwierdzana jest przez prowadzacego w dzienniku zajec,
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- odbioru zaswiadczen/certyfikatow, oraz potwierdzenia tego faktu podpisem na
stosownych listach,

- wypehiania testéw monitoringowych, ewaluacyjnych oraz wszelkich dokumentéw
niezbednych do prawidtowej realizacji Projektu w czasie jego trwania,

- przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego,

- poszanowania innych uczestnikéw, kadry i opiekunéw oraz stosowania si¢ do ich
polecen;

- punktualnego stawiania si¢ na zajecia oraz zachowania wlasciwego stroju i postawy
podczas ich trwania;

- przestrzegania zasad bezpieczenstwa, w tym m.in. zasad obowigzujacych na obiektach
czy w srodkach transportu.

Frekwencja na zajgciach nie moze by¢ nizsza niz 80% realizowanych godzin nauki
ptywania na basenie. Nieobecno$¢ powyzej 20% godzin dydaktycznych
nieusprawiedliwionych stanowi podstawe do skreslenia uczestnika z listy uczestnikow
Projektu.

Realizator Projektu dopuszcza usprawiedliwienie nieobecnosci spowodowanej chorobg
lub waznymi sytuacjami losowymi. Usprawiedliwienie jest dokonywane na podstawie
dokumentu stanowigcego zat. nr 5.

Uczestnik Projektu zostaje skre§lony z listy uczestnikow w przypadku:

- przekroczenia dozwolonego limitu nieobecnosci, nieusprawiedliwienia uczestnictwa w
Projekcie,

- ztozenia pisemnej rezygnacji z uczestnictwa w Projekcie, (zat. nr 6)
- rezygnacji z nauki w szkole podstawowej objete] wsparciem. (zat. nr 6)

W miejsce osoby skreslonej z listy uczestnikow projektu, zostanie zaproszona kolejna
osoba z listy rezerwowych uczestnikéw, o ile stan realizacji projektu pozwoli na
wlaczenie nowej osoby do projektu.

Rodzic/opiekun prawny ucznia zobowigzany jest do zapewnienia przybycia dziecka na
miejsce zbidrki wskazane przez organizatora zaj¢¢ oraz odbioru dziecka z wyznaczonego
punktu zbidrki po powrocie z zaj¢c.

Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do punktualnego przybycia dziecka na miejscu
zbiorki, co jest warunkiem jego udziatu w zajeciach.

Rodzic/opiekun prawny moze zapewni¢ przybycie dziecka na zajecia (oraz odbior
dziecka) we wlasnym zakresie jesli wystapi taka konieczno$¢, np. ze wzgledow
losowych, zdrowotnych. O takiej okolicznosci rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest
poinformowac organizatora zajec.
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Uczestnik Projektu zobowigzany jest do zapoznania si¢ i przestrzegania Regulaminu
wyjazdow na basen w ramach projektu (zal. nr 7)

§8

Zasady monitoringu Uczestnikow Projektu

Uczestnik Projektu w trakcie rekrutacji akceptuje zasady ewaluacji Projektu, co
poswiadcza osobiScie podpisem na Informacji dotyczacej przetwarzania danych
osobowych dla wszystkich 0s6b zaangazowanych w projekty realizowane w ramach
FEW (w tym uczestnikéw projektu) oraz w Klauzuli informacyjne;.

Uczestnik Projektu zobowigzuje si¢ poda¢ Beneficjentowi dane, ktoére wymagane sa do
wprowadzenia w systemach sprawozdawczych.

Uczestnik Projektu zobowigzuje si¢ do wypelniania list obecnosci, ankiet oraz
wszystkich dokumentéw niezbednych do prawidtowej realizacji Projektu.

§9

Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 04.02.2026 r. 1 obowigzuje do 31.07.2027 r.
Beneficjent zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem s3 rozstrzygane przez Beneficjenta
Projektu.

Uczestnik Projektu pisemnie potwierdza zapoznanie si¢ z Regulaminem Projektu
w Formularzu zgloszeniowym.

Regulamin jest dostgpny w Biurze Projektu / Podbiurach Projektu, w szkotach
bioracych udziat w Projekcie oraz na stronie internetowej Lidera - www.opatowek.pl
oraz Partneréw projektu.
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Zalacznik nr 2
do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Deklaruj¢ uczestnictwo mojego dziecka w projekcie pn. ,,Plywam — zdrowie zdobywam”,
realizowanym przez Gming Opatéwek — Lider Projektu w partnerstwie z Gminami:
Blizanow, Cekow - Kolonia, Godziesze Wielkie, Kozminek, Liskoéw, Mycielin, Stawiszyn
oraz Zelazkéw, w ramach Dziatanie 09.02 Edukacja przedszkolna, ogdlna oraz ksztalcenie
zawodowe w ramach rozwoju lokalnego, w ramach Fundusze Europejskie dla Wielkopolski
2021-2027.

Oswiadczam, Ze spetnia ono kryteria kwalifikowalno$ci uprawniajace do udzialu w Projekcie:
a) uczy si¢ lub zamieszkuje na obszarze objetym LSR w rozumieniu przepiséw Kodeksu
Cywilnego;

b) jestem uczniem ... KIaSY, .....oouiiniiiiit i e
(nazwa i adres szkoty)

Organizacja zaje¢ mojego dziecka w zakresie ptywania: (zaznaczy¢ wiasciwa odpowiedz wpisujac X)

"] zajecia nauki ptywania dla poczatkujacych

[ rozwijanie umiej¢tnosci ptywania dla bardziej zaawansowanych

Zobowiazuje¢ si¢ do udziatu mojego dziecka w co najmniej 80% zajec.

Poinformowano mnie o odpowiedzialno$ci cywilnej (wynikajacej z Kodeksu Cywilnego) za

skladanie os$wiadczen niezgodnych z prawda w ztozonych dokumentach na podstawie
ktorych zgltaszam udziat dziecka w Projekcie.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

DEKLARACJA ZAPOZNANIA SIE Z REGULAMINEM:

Ja, nizej podpisana/y o$§wiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z Regulaminem projektu oraz
zobowiazuje do respektowania zawartych w nim postanowien.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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ciag dalszy zatacznika nr 2

WYRAZENIE ZGODY NA UDZIAL W BADANIU EWALUACYJNYM
I WYKORZYSTANIE WIZERUNKU:

Wyrazam zgodg¢ na udziat w badaniu ewaluacyjnym, ktore odbedzie si¢ po zakonczeniu

udzialu w projekcie oraz na wykorzystanie wizerunku dziecka w celu udokumentowania
dziatan prowadzonych w ramach realizacji projektu.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

OSWIADCZENIE O BRAKU PRZECIWWSKAZAN DO UCZESTNICTWA
W ZAJECIACH PROJEKTU PN. ,,PLYWAM - ZDROWIE ZDOBYWAM”

Oswiadczam, ze nie s3 mi znane przeciwwskazania zdrowotne lub inne do uczestnictwa
mojego dziecka w zajeciach nauki plywania w ramach Projektu. O ewentualnych
przeciwwskazaniach w trakcie uczestnictwa dziecka w Projekcie zobowigzuje si¢ informowaé
organizatora zaj¢¢ (realizatorow zaje¢) niezwlocznie.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

OSWIADCZENIE O ZGODNOSCI WW. DANYCH Z PRAWDA:
Niniejszym o$wiadczam, ze ww. dane sg zgodne z prawda.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 3
do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

INFORMACJA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH DLA
WSZYSTKICH OSOB ZAANGAZOWANYCH W PROJEKTY REALIZOWANE
W RAMACH FEW

Nr projektu FEWP.09.02-1Z.00-0002/25

1. Administratorem danych osobowych jest Wojewodztwo Wielkopolskie z siedzibg Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu przy al. Niepodlegtosci
34, 61-714 Poznan, e-mail: kancelaria@umww.pl, fax 61 626 69 69, adres skrytki urzedu
na platformie ePUAP: /umarszwlkp/SkrytkaESP.

2. Panstwa dane osobowe sg przetwarzane w celu aplikowania o dofinansowanie i realizacji
projektéw 1 ich rozliczenia, w szczegdlnosci potwierdzenia kwalifikowalnos$ci wydatkow,
udzielenia wsparcia, monitoringu, ewaluacji, kontroli, audytu i sprawozdawczo$ci oraz
dzialan informacyjno-promocyjnych w ramach Programu Fundusze Europejskie dla
Wielkopolski 2021-2027 (dalej FEW), a takze w celach archiwizacyjnych.

3. Panstwa dane osobowe przetwarzamy w zwigzku z wypeklieniem obowigzku prawnego
cigzacego na administratorze, ktéry wynika z ustawy wdrozeniowej 2021-2027!
rozporzadzen PEiR UE 2021/1060, 2021/1056, 2021/1057% i innych powigzanych oraz
ustawy o finansach publicznych i ustawy o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach.

4. W sprawach zwiazanych z przetwarzaniem danych osobowych mozna kontaktowac sie
z Inspektorem ochrony danych osobowych listownie pod adresem administratora danych,
lub elektronicznie poprzez skrytke ePUAP: /umarszwlkp/SkrytkaESP lub e-mail:
inspektor.ochrony@umww.pl.

5. Panstwa dane osobowe bgda przetwarzane do czasu rozliczenia Programu Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 oraz uptywu okresu archiwizacji dokumentacji
zwigzanej z tym programem.

6. Podanie danych osobowych obowigzkowych jest warunkiem ustawowym a ich nie podanie
skutkuje brakiem mozliwos$ci udzialu w projekcie.

7. Przystuguje Panstwu prawo do usunigcia danych osobowych, o ile Panstwa dane osobowe
sg przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody, lub wynika to z wymogu prawa, lub gdy
dane te sg juz niepotrzebne do przetwarzania danych.

8. Przystuguje Pafistwu prawo do cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych, o ile
Panstwa dane osobowe sg przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody. Wycofanie zgody

1 Ustawa wdrozeniowa 2021-2027 — Ustawa z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze srodkéw europejskich
w perspektywie finansowej 2021-2027.

2 Rozporzadzenia PEIR UE 2021/1060, 2021/1056, 2021/1057 — odpowiednio: ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY
(UE) 2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiajgce wspdlne przepisy dotyczgce Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego,
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu Spdjnosci, Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji i Europejskiego Funduszu
Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych funduszy oraz na potrzeby Funduszu Azylu, Migracji i
Integracji, Funduszu Bezpieczeristwa Wewnetrznego i Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz Zarzadzania Granicami i Polityki
Wizowej. ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2021/1056 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiajace Fundusz na
rzecz Sprawiedliwej Transformacji. ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2021/1057 z dnia 24 czerwca 2021 r.
ustanawiajgce Europejski Fundusz Spoteczny Plus (EFS+) oraz uchylajace rozporzadzenie (UE) nr 1296/2013.
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nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody
przed jej wycofaniem.

9. Przystuguje Panstwu prawo do przenoszenia danych, o ile Panstwa dane osobowe
sg przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody lub sg niezbedne do zawarcia umowy oraz
gdy dane te sg przetwarzane w sposob zautomatyzowany.

10. Przystuguje Panstwu prawo do dostepu do danych osobowych, ich sprostowania lub

ograniczenia przetwarzania.

11. Przystuguje Panstwu prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania w zwigzku
z Panstwa sytuacja szczeg6lng o ile przetwarzanie Panstwa danych osobowych jest
niezbedne do zrealizowania zadania w interesie publicznym lub sprawowania wladzy
publiczne;.

12. Przysluguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych o ile uwazajg Panstwo, iz przetwarzanie Panstwa danych
osobowych odbywa si¢ w sposob niezgodny z prawem.

13. Panstwa dane osobowe begdg ujawniane:

* podmiotom $wiadczacym ustugi na rzecz Wojewodztwa Wielkopolskiego w zakresie
serwisu 1 wsparcia systemow informatycznych, utylizacji dokumentacji niearchiwalnej,
przekazywania przesytek pocztowych, lub podmiotom dokonujagcym badan, kontroli,
ewaluacji na zlecenie Wojewodztwa Wielkopolskiego w zwiazku z realizacja programu
Fundusze Europejskie dla Wielkopolski na lata 2021-2027;

* ministrowi wlasciwemu do spraw rozwoju regionalnego, ktéry wykonuje zadania
panstwa czlonkowskiego, ministrowi wlasciwemu do spraw finansow publicznych,
wspolnemu  sekretariatowi, koordynatorom programéw Interreg, kontrolerom
krajowym, instytucjom posredniczacym, instytucjom wdrazajacym, instytucjom
posredniczacym o ile niezbedne to bedzie do realizacji ich zadan.

14. Panstwa dane osobowe nie sg przetwarzane w sposob zautomatyzowany w celu podjecia

jakiejkolwiek decyzji oraz profilowania.

15. Panstwa dane osobowe nie sg przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy oraz

do organizacji miedzynarodowych.

16. Panstwa dane osobowe udostgpnione zostaly przez Beneficjenta Gmina Opatéwek

w zakresie niezbednym do osiggniecia celow przetwarzania, lecz nie wickszym niz zakres

o ktorym mowa w art. 87 ustawy wdrozeniowej 2021-2027 lub rozporzadzen PEiR UE

2021/1060, 2021/1056, 2021/1057.

Potwierdzam zapoznanie si¢

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 4
do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

KLAUZULA INFORMACYJNA

(obowiazek informacyjny realizowany w zwiazku z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679)

W zwigzku z przystapieniem do projektu pn:

»Plywam — zdrowie zdobywam” nr projektu: FEWP.09.02-1Z..00-0002/25

przyjmuje do wiadomosci, iz:

1.

Administratorem moich danych osobowych jest Beneficjent tj. Gmina Opatowek, Plac Wolnosci
14, 62-860 Opatowek, numer telefonu 62 7618080 , adres e-mail: gmina@opatowek.pl

Kontakt do Inspektora ochrony danych: tel. 62 7618080 i adres e-mail: agrabowska@opatowek.pl

Moje dane osobowe beda przetwarzane wytacznie w celu realizacji projektu pn. ,,Plywam —
zdrowie zdobywam” w szczego6lnoséci potwierdzenia kwalifikowalnos$ci wydatkow, udzielenia
wsparcia, monitoringu, ewaluacji, rozliczenia projektu, zachowania trwalo$ci projektu, kontroli,
audytu i sprawozdawczosci oraz dziatan informacyjno-promocyjnych w ramach FEWP 2021-
2027.

Przetwarzanie moich danych osobowych jest zgodne z prawem i spetlnia warunki, o ktérych mowa
w art. 6 ust. 1 lit. b i c oraz art. 9 ust. 2 lit. g Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 RODO — dane osobowe sg niezbedne dla realizacji Programu Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027 na podstawie:

a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r.
ustanawiajace wspodlne przepisy dotyczace Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego,
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu Spodjnosci, Funduszu na rzecz
Sprawiedliwej Transformacji 1 Europejskiego Funduszu Morskiego, Rybackiego i
Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych funduszy oraz na potrzeby
Funduszu Azylu, Migracji 1 Integracji, Funduszu Bezpieczenstwa Wewnetrznego i
Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz Zarzadzania Granicami i Polityki Wizowej;

b) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 2021/1057 z dnia 24 czerwca 2021 r.
ustanawiajace Europejski Fundusz Spoleczny Plus (EFS+) oraz uchylajace rozporzadzenie
(UE) nr 1296/2013;

c) Ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze $rodkow
europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027 (Dz.U. 2022 poz. 1079 z p6zn. zm.);

d) Ustawa z dnia 14 lipca 1983 r. 0 narodowym zasobie archiwalnym i archiwach Art. 5. Ustep
1. TArt. 6. Ust. 2b. (Dz. U. 1983 Nr 38 poz. 173 z p6zn. zm.)

Moje dane osobowe administrator udostgpnia innym administratorom danych osobowych
zgodnie z przepisami prawa w szczegdlnoSci na podstawie ustawy wdrozeniowej, w tym;
Instytucji Zarzadzajacej programem Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027
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tj. Wojewddztwo Wielkopolskie z siedzibg Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Wielkopolskiego w Poznaniu przy al. Niepodlegltosci 34, 61-714 Poznan, e-mail:
kancelaria@umww.pl, fax 61 626 69 69, adres skrytki urzedu na platformie ePUAP:
/umarszwlkp/SkrytkaESP |, Instytucji Koordynujacej Umowe Partnerstwa tj. Ministrowi
wlasciwemu do spraw rozwoju regionalnego oraz podmiotom, ktére na zlecenie Beneficjenta
uczestnicza w realizacji Projektu — Zesp6él Ekonomiczno-Administracyjny Szkél Gminy
Opatéwek.

Moje dane osobowe mogg zosta¢ przekazane podmiotom realizujacym badania ewaluacyjne na
zlecenie Instytucji Zarzadzajacej, Beneficjenta. Moje dane osobowe moga zosta¢ rdéwniez
powierzone specjalistycznym firmom, realizujacym na zlecenie Instytucji Zarzadzajacej, oraz
Beneficjenta kontrole i audyt w ramach FEWP 2021-2027, a takze przekazane innym podmiotom
zaangazowanym w realizacj¢ projektu w =zakresie jego zarzadzania, w tym podmiotom
swiadczacym ustugi na rzecz beneficjenta zwigzane z zarzadzaniem projektu. W przypadku
prowadzenia korespondencji dane beda przekazane podmiotom $wiadczacym ustugi pocztowe.

Moje dane osobowe moga réwniez zosta¢ przekazane uczestnikom oraz stronom postgpowania
administracyjnego lub sadowego w przypadku wszczecia postgpowania administracyjnego
i sadowego dotyczacego rzeczowego projektu.

Moje dane osobowe nie beda poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

Moje dane osobowe bedg przetwarzane do czasu rozliczenia Programu Fundusze Europejskie dla
Wielkopolski 2021-2027 oraz uptywu okresu archiwizacji dokumentacji

Mam prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych z siedzibg przy ul. Moniuszki 1a, 00-014 Warszawa.

Przystuguje mi prawo do dostepu do danych i ich sprostowania , ograniczenia ich przetwarzania
oraz usuniecia danych graniczenia ich przetwarzania, prawo do przenoszenia danych oraz prawo
whniesienia sprzeciwu, pod warunkiem, ze te dane nie sa juz niezbedne dla celow, do ktorych
zostaly zebrane oraz, o ile minagt wymagalny okres archiwizacji tych danych u Administratora.

Podanie danych jest warunkiem ustawowym, a odmowa ich podania jest réwnoznaczna
z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach projektu.

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 5
do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

USPRAWIEDLIWIENIE NIEOBECNOSCI UCZESTNIKA PROJEKTU
»PLYWAM - ZDROWIE ZDOBYWAM”

Prosze o usprawiedliwienie nieobecno$ci mojego dziecka

(imi¢ i nazwisko dziecka)

na zajeciach nauki plywania W dniu: ........occcoeeeiiiiiiiiiieiieceeee e

(dzien — miesigc — rok)

TCAlIZOWANYCH W ..ottt et e e et et e et e e
(nazwa szkoty)

w ramach projektu ,, PLYWAM - ZDROWIE ZDOBYWAM”

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 6
do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

OSWIADCZENIE O REZYGNACJI UCZESTNIKA PROJEKTU
7. UDZIALU W PROJEKCIE ,,PLYWAM - ZDROWIE ZDOBYWAM”

JA NIZEJ POAPISANY .eneviieeiiieeiie ettt ettt e et e e e aeeesaeessaeessaeeessseeesaeeassseesssseesnseeensseennns

( imi¢ i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego)

oswiadczam, iz rezygnuj¢ z uczestnictwa mojego dziecka

(imig i nazwisko dziecka)

w projekcie ,, PLYWAM — ZDROWIE ZDOBYWAM”
Przyczyna rezygnacji jest:

Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 7
do regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

REGULAMIN WYJAZDOW NA BASEN W RAMACH PROJEKTU
»PLYWAM — ZDROWIE ZDOBYWAM”

Uczestnik projektu zobowigzany jest:

1.

AN

8.
9.

10.

11.
12.

Punktualnie stawiac¢ si¢ na zbidrke przed szkots.

Posiada¢ odpowiednie wyposazenie: recznik, klapki, czepek, stroj kapielowy, okulary.
Wykonywac¢ polecenia wydawane przez nauczycieli / opiekundw / instruktoréw.
Zachowywac si¢ w sposob kulturalny i zdyscyplinowany.

Nie oddala¢ si¢ od grupy.

W czasie podrézy:

e stosowac si¢ do polecen opiekuna / kierowcy;

e zajmowac wyznaczone miejsce;

e nie przemieszczac si¢ 1 nie stac;

e nie $mieci¢ i nie hatasowac.

Informowac¢ opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych, mogacych
zagraza¢ zyciu lub zdrowiu uczestnikéw wyjazdu.

Zglasza¢ opiekunom wszelkie objawy ztego samopoczucia, urazy, skaleczenia.

Korzysta¢ z urzadzen na terenie basenu w sposdb rozwazny 1 zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Na basenie bezwzglednie przestrzegaé polecen i wskazowek instruktora/ratownika lub
opiekuna.

Dba¢ o czystos¢, fad 1 porzadek w miejscach, w ktoérych si¢ przebywa.

Kategorycznie zabrania sig¢:

e wchodzenia do wody 1 opuszczania plywalni bez pozwolenia instruktora/ratownika
lub opiekuna;

e biegania po $liskich 1 mokrych powierzchniach;
e samowolnych skokéw do wody;
e popychania i wciaggania pod wodg.
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